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Objetivos:

A disciplina tem por objetivo discutir as velhas e novas estratégias utilizadas na reabilitacdo do comportamento motor,
possibilitando aos pés-graduandos uma visao critica e altamente qualificada da disfungdo motora, das fundamentagdes
atuais e das possibilidades terapéuticas que norteiam a sua reabilitagdo

Justificativa:

O conhecimento referente a neurobiologia e a reabilitagdo do comportamento motor tém avangando muito ao longo dos
anos. Por outro lado, estes avancos dificilmente ou tardiamente chegam a pratica clinica do profissional de reabilitacéo.
Os protocolos existentes e, as novas propostas de protocolos, com a utilizagéo de técnicas especificas, so se justificam
quando fundamentados em evidéncias neurofisiologicas, clinicas e experimentais. Através de conhecimentos
neurofisioldgicos tradicionais e do suporte de evidéncias atuais, o sistema motor deve ser visualizado e interpretado de
uma nova maneira. Neste sentido, a literatura cientifica e as préprias técnicas, de abordagem do sistema motor,
necessitam ser discutidas de maneira critica para que, as antigas e as novas propostas, possam ser efetivamente
consolidadas ou inseridas nos procedimentos de reabilitagéo.

Conteldo:

1. Desenvolvimento do Sistema Nervoso- Introducéo, estagios do desenvolvimento no utero, formagéo do sistema
nervoso, desenvolvimento celular, distirbios do desenvolvimento. 2. Sistema Somatossensorial- Introducao, neurénios
somatossensoriais periféricos, mecanorrecepotres, proprioceptores, termorreceptores, vias aferentes de condugao de
estimulos, coluna dorsal do lemnisco medial, colunas antero-laterais, tratos aferentes inconscientes para o cerebelo,
cortex sensorio. 3. Plasticidade Neural- Introducéo, visdo geral, neurodesenvolvimento, fatores neurotréficos, lesdo
nervosa periférica, efeitos metabdlicos da lesdo encefalica, células da glia e recuperagdo funcional, plasticidade
periférica, plasticidade central, efeitos da reabilitagdo na plasticidade. 4. Controle da Postura e do Movimento-
Introdugéo, neurdnios motores, controle medular do movimento, regido do tronco encefalico, sistema vestibular, nucleos
da base, cerebelo, cérebro. 5. Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva- Introdugéo, filosofia, conceitos basicos,
principais diagonais, indicagbes e contraindicagdes. 6. Tratamento Neuroevolutivo- Introdugao, filosofia, conceitos
basicos, indicagdes e contraindicagdes. 7. Técnica de Suspensdo de Peso Corporal-Introdugio, filosofia, conceitos
basicos, indicagdes e contraindicagdes. 8. Terapia de Constrigdo de Movimento- Introdugao, filosofia, conceitos basicos,
indicagdes e contraindicacdes. 9. Terapia de Uso Forgado - Introdugao, filosofia, conceitos basicos, indicagdes e
contraindicagdes.
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Forma de avaliagao:

Apresentagdo de seminarios e interpretagao final de um artigo cientifico, cujo tema tenha sido abordado durante a
disciplina.
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